
Übernehmen Sie unsere Bankverbindung  
über diesen QR-Code in Ihr Banking-Programm – 

schnell und sicher.

„Wie tickt 
der Mensch“

Auftakt-

seminar

Frühjahr
 2025

Die Referent/innen 

Wilfried Veeser, Pfarrer i.R. und fachlicher Leiter 
der Bildungsinitiative, Kirchheim/Teck 
www.veeser.net

Cornelius Haefele, M.A. Personalvorstand bei 
den Apis, Theologe und Lebensberater in eigener 
Praxis, Referent
www.theologische-dienstleistungen.de

Monika Riwar, Muri (AG, Schweiz) Pfarrerin, 
Coaching und Beratung, Supervision BSO 
www.riwarberatung.ch

Alle Referent/innen greifen auf eigene jahrelange seelsorgerliche 
Beratungspraxis und auf Erfahrungen in der Erwachsenen-
bildung zurück.

BildungsInitiative 
Hoffnungsland

Die Bildungsinitiative Hoffnungsland ist ein  
Fachbereich der Aktion Hoffnungsland gGmbH.
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Investieren Sie mit ...
... in unsere Bildungsarbeit: Vielen 
Dank für Ihre Spende mit dem Vermerk 
„Bildungsinitiative“ auf das Konto der 
Aktion Hoffnungsland. 
Herzlichen Dank bereits vorab!

Aktion Hoffnungsland 
gemeinnützige GmbH
IBAN: DE72 6005 0101 0405 1663 05
BIC: SOLADEST600

Vielen
Dank !

Kick-off-Veranstaltung zum Auftakt
14. Februar 2025 15:00-16 Uhr

14.-15. Februar 2025 (Tage 1+2)
Fr: 16.00 - 21.00 Uhr; Sa: 9.00 - 16.00 Uhr
Start Grundlagenseminar „Wie tickt der Mensch“ mit Wilfried Veeser

21.-22. März 2025 (Tage 3+4) 
Fr: 16.00 - 21.00 Uhr; Sa: 9.00 - 16.00 Uhr mit Cornelius Haefele

6.-7. Juni 2025 (Tage 5+6) 
Fr: 16.00 - 21.00 Uhr; Sa: 9.00 - 16.00 Uhr mit Monika Riwar 

Infos, Kosten und Anmeldung unter: 
www.bildungsinitiative.aktion-hoffnungsland.de

Veranstaltungsort
Die Apis Stuttgart
Furtbachstraße 16, 70178 Stuttgart

Infos zur Ausbildung
Bildungsinitiative Hoffnungsland
Wilfried Veeser, Telefon: 07021-736683
E-Mail: bildungsinitiative@aktion-hoffnungsland.de



Als Bildungsinitiative gibt es uns seit 2001. Mit dieser Erfahrung 
starten wir gemeinsam mit Aktion Hoffnungsland durch und bieten 
passgenaue Seminarangebote für haupt- und ehrenamtlich Aktive 
in Gemeinde, Bildungseinrichtungen und Familie.

Unser Team setzt sich aus Menschen mit ganz breitem Erfah-
rungsschatz in der Begleitung, Beratung und Ausbildung anderer 
zusammen. Einige von uns kommen aus der sozialen Arbeit, andere 
haben Erfahrungen im psychologischen Bereich, wiederum andere 
bringen ihre theologische Kompetenz in unser Team.

Uns eint, dass wir auf der Grundlage eines christlichen Men-
schenbildes andere in ihren persönlichen Situationen beraten und 
begleiten, damit ihr Leben besser gelingt.

Gleichzeitig bieten wir verschiedene Seminare und Ausbildungswe-
ge an, um selbst andere kompetent, wertschätzend und zielge-
richtet beraten und begleiten zu können – egal ob ehrenamtlich, 
nebenberuflich oder in einer (Teil)Selbständigkeit.

Wir freuen uns schon sehr auf den ersten gemeinsamen Kurs 
im Frühjahr 2025.

Damit Leben besser gelingt GrundlagensemNiar „Wie tickt der Mensch“

Stefan Kuhn 
Geschäftsführer 
Aktion Hoffnungsland

Wilfried Veeser
Fachlicher Leiter der 
Bildungsinitiative

„Wie lerne ich 

qualifizi
ert die 

Klappe z
u halten

?“

“Jeder Mensch braucht eine Hoffnung die ihn trägt. 
Darum investieren wir in Beziehungen und helfen Menschen, 
ihr Potenzial zu entfalten.“ 

Aus dem Leitbild von Aktion Hoffnungsland 

Welche Themen erwarten mich?

• Hilfreich miteinander reden! Wie geht das? Übungen zur 
Gesprächsführung 

• Wie entwickelt sich der Mensch? 
• Entwicklungsaufgaben in der Kindheit, Jugendzeit und 

im Erwachsenenalter
• Schwere Gedanken und starke Gefühle. Hinweise aus 

der Bibel und aus der Psychologie
•  Sicherheit und Kenntnisse über sich selbst gewinnen: 

Selbst- und Fremdwahrnehmung (Persönlichkeitstest)
•  Was bedeutet „psychisch krank“? 
• Psychische Krisen und Probleme verstehen lernen.
•  Die Schöpfung Gottes als Anschauungsunterricht. Jesus 

Christus verstehen und geistlich neu erfahren. 

Wozu befähigt mich der Besuch des Grundlagenseminars?

Durch den Besuch des Grundlagenseminars, durch die Praxis-
übungen sowie die Möglichkeit, dazu hilfreiche Rückmeldun-
gen im Rahmen der Gesprächsgruppen zu erfahren, erwerben 
Sie folgende Kompetenzen:
• Sie werden sich und andere besser kennen und  

verstehen lernen.
• Sie erhalten für Ihren Glauben motivierende Impulse.

•  Sie werden Ihre Fähigkeiten und Möglichkeiten besser 
erkennen und entfalten. 

• Sie werden Menschen in Krisenzeiten einfühlsamer 
begleiten können.

• Sie gewinnen mehr Sicherheit z.B. in der Begegnung 
mit anderen Menschen. 

• Sie werden neue Ideen entwickeln, wie Sie mit Phan-
tasie und Kreativität den Menschen in Ihren Kreisen 
begegnen können.

•  Sie werden Hilfestellung bekommen für den Besuchs-
dienst in der Gemeinde, für Ihre Gruppenstunden und 
weitere Verantwortungsbereiche. 

Welche Anerkennung kann ich erreichen?

Das Grundlagenseminar ist in sich abgeschlossen. Interes-
sierte Teilnehmerinnen und Teilnehmer können nach dem 
Besuch des Grundlagenseminars durch weitere Seminare 
bei der Bildungsinitiative den Abschluss „Begleitende Seel-
sorge“ erreichen. Diese Ausbildung ist in Württemberg vom 
Evang. Oberkirchenrat anerkannt.
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